
 

              
 

Carte D éjeuners du Lundi au  V endredi à partir de 11h30 
Pour plus de rapidité, en réservant le matin, passez votre commande !!!! 

 

Menu Complet (Entrée, Plat, Dessert, Café) : 15.00 €  
Menu Soft (Plat + Dessert) : 12.00 € 
Menu Rapido (Plat + Café) : 10.00 € 

 

Les Entrées au Choix  : 
 

-  Carpaccio de Foie G ras des Landes, Pain grillé.  

-  Le Tartare de Saumon et L égumes M arinés. 
-  Salade de Foies de Volailles et G ésiers. 
-  Les Ravioles du D auphiné « Label Rouge ». 

 -  La Salade de B rie Chaud.  
-  Le « Paste Camarguais» et sa M outarde de F ruits. 

-  P lancha d’Encornets au Beurre d’A ïl 
- L e Pavé de Foie G ras M aison (+  6€)            

 

Les P lats Chauds au Choix : 
 

- L e M agret des Landes « P lanché », Sauce Bordelaise. (+4€) 
- L e Sauté de Porc du M ont V entoux aux O lives. 

-  La P ièce de Boucherie au Poivre, 
- Lasagnes de Saumon Basquaise. 
-  La Caillette B raisée en Cocotte. 

- L e F ilet de Lapin à la B ière, Tagliatelles. 
- L e M édaillon  de Thon « P lanché » 

- L e D em i Coquelet G rillé, au C itron. 
- La Tête de V eau aux Câpres. 

- L es Encornets Farcis, R iz E spagnol. 
- L e Confit de Canard Fait M aison, Pommes Sautées. (+4€) 

 

D essert du Jour. 
Café 

 
Restaurant  « Lou LANDAIS »  Parc d’Activités des Pradeaux  13850 GREASQUE  Tel : 04 42 69 91 91  

(face station essence INTERMARCHE) 
 

              


